
  12:�رہ  � ��ہ    �� ���:  � �� �  �دت �

198 

 

 وا� �

 �ن  ر����ز� �ا��، � اردو، �ء ا� ىڈ �ا �

  ڈا� � �ور �ازش

 �ن ر����ز� �� اردو، �ء ا� ،�و� �ا ��ا

 ڈا� � �� �ن

  �ن ر����ز� �، � اردو، �ء ا�)�ڈ�ر(�و�
 

 �� ���:  � �� �  �دت �
Wajid Ali  
Ph.D Scholar Department of Urdu, BZU, Multan  
Dr. Muhammad Khawar Nawazish  
Associate Prof., Department of Urdu, BZU, Multan  
Dr. Muhammad Sajid Khan  
Prof. (Rtd.), Department of Urdu, BZU, Multan  
 
 
 
 
 

Analytical Study of SaadatSaeed’s Verse Writing 
Dr. SaadatSaeed was born in Sahiwal but settled in Lahore for a long 
time. He is known as a scholar, critic and translator also but the most 
vibrant reference of his literary personality is poetry. In poetry, he 
preferred to write in the genre of free verse and prose verse. Five 
collections of SaadatSaeed's poems came to the fore, in which there is 
an inclination towards modernity in the early poems, and he made 
many experiments in the field of linguistic formations. He accepted 
the influence of IftikharJalib's movement in creating a new poetic 
language in the early times of creative writing. He has also been 
inclined towards existentialism. Although he did not write ideological 
poems like renowned progressive poets i.e. Majaz, SardarJaffery, 
Makhdoom&Jalib as he was never in favor of sloganeering in 
literature but he has always been representing deprived classes. As a 
progressive poet, his stance becomes clearer in last one decade. In 
this article, an analytical study of SaadatSaeed's poems is presented. 
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 اردو  � � �رى �  آ�ز  � د� � ��   �۔ د�  � �ل  � �      � �ح  د� �ى  ا�ف 

�  � ا�ا�  �ش  ��  آ�  �۔  اس � دو � �دى  و��ت  � �  ا� � �  �  � دا�ن  �� اور �  

 اور �  � �ن  � و�  ��  ��   � ا�ن � �ى  � اور �  ��  � � � � �  �  �  ��  �  �

و�د � آ�۔ دو�ى �ف  ا� �� �� � در�ر � ر�� اور �د��  � �ح “ �ى”� � �  

  �ا�  �ى  اور �ہ   � ا�ف  � �ا�  �� �ہ  � �  �ل و ��ب �  ر�۔  �ں �  �  ار��

 اور �� ��  ��  � �  � ��  �  � � � �  �ط اور �ا�  �رت � د�  دور  �  � �۔ � 

  � � � ��  آ�۔ “ ��”ا�ر   

  :ڈا�  �دت  ��ى  � �� 

ى ، �  �  �ہ � ��  ��   ��ں  اور  ��  �  �  �� � و�    � � �"

 ، �دا  � ��ت، � �  �   اور ��ں ،  �ہ ��  � �  ��ں   � � ، �ت 

 دو�ى ا�ف  در�  �      اور     و�ہ  � ��ں   ، � اور  �أت   �� ،

 )1(" ۔�

ڈا�  وز�  آ�  �  �ہ  �  � �   �ر  ��  �� �  �   �  د� � �م �ر � �ى ، �ے  اور   

  � روپ  � ا�ى ۔  وا�� و�ہ �  )2(��   ،�     ا�ف   � �� ��  � آ�ب  �� �  � ��رہ 

 �ں  ��    ��  � ا� آ�دى  �    � � ا�ر� ا�  �ے �   �� �     �  � �� د� � آ�     ذر� 

  � وا�  آ�  � ۔  �ں   �ف  ���ت   � � �ع �  اور �� �ت   �� ،  �� �� � ا� �� 

 او�   � وہ   آ�دى ��  �   ا�    �وم  �۔ �   رو�س  �ا� � � �ل   � اس ڈ�  �    � اردو  ��ى 

  �ر � � � �و�  ا�ف   � � � �   �ى   د�  آ�د  �۔ 

 دور       � دو�ا  ١٨٥٧اردو �   � �   ا�ات   � آ�د��  � ��  � “ �ل ��ى”ء � � 

 �� ��   � آ�   �    ز�� � ��ں   �� �       �� �و ��ى     �   �� ���   �۔    �رت 

ى  � �ب  �� � �   �۔  � ل ��ى �   ��  ا��ت   ��  � � �  �ح   �ر � �ى  ��  ��

  ��   ���  ��   �� ��ى � �ف  آ�  �  اور ��ى  �  ��  �دار    ��   ��  �۔ 
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 � �۔  "  �ا� �  � ا�ز   اور   � � �رپ     �� �     ��ى   �� �  ��

��  ��ى    �،  اس  � ا�دو ا�ق  � اور اردو   � ��  ��ى    �   �رپ  � 

  )3("اس � ا�د  �۔

 اور ��  �ح ��  �و�    و  آرا�  ��  ��  � ا�ات  � � ��ى � ا�ق � �� 

  �� � ر�ن اردو �  � ��� �� اور آز اد   � ذر� دا� �ا۔  ��� ��   ��ى � ا�� � � ا� �ر 

  دا�  �  �  � �م   � �   اس �ت   �  �زور   زور  د�  �  �  وہ ��  �  ز�دہ �  ا�ق  � ��  �۔  �� 

 ، ا�  ا� ��   اس  ��ى  �   �     � �   ا�ق  ح �  � �ا � �  � � �م � ا�ق �ار� ا� 

 � �  � � �� �م    اس �  �� � راہ �۔� ا� ��  �� � ��  � � �� �� �� 

�  ��     �� � ك ��ت   و  ا��ت ر� �۔اس �ح ��ى  �ك  ��ت   � �� � � ا� �  د�

  � � � �  �م �م  � ��   �� اور �  رو�  �� � �ن � ، ��ت  اور ��   � آزادى  �  دور �  ا��  �

  آ�  �۔  �� ��ى   �  �  �ل  ا� ا� آ�دى  � �ں  � �  �� ا�ل   � �ں  � � ��  )4(دے �۔

� �  �ى  � ��ا�  �دار   "����  ��وں"اردو �   � آ�  ���   � ا�  �ب  �    

 �    � اس � � �رت ��ى   �ا �۔ ا� �ب   �وع    � �� ڈ�رس   �۔ ��  �و ��ى  ادا 

  �دار  و  �ك    �ل     �   ا��     � ��   �و ��ى  ادا � ۔  اردو  ��ى  � ا�اض  � � �   ��� �� 

  �      �  �؟  �  ��  ��  و� � ��   �  اردو ��ى � � در� � �۔  �    ��  �۔ اس � رو� 

 � �� �     اور ��ى   �اد ، �    ��� � � آزاد  �  �۔    � �۔    � �ز � ا�م  �؟ان ���ت 

ا� �ز  � زور  د� � � �ح ��   � �رے ��  اور �د�ہ   ا� ا�از  �ا�   �  �   �۔ ا� �ح  

 ا� �  �  �  اور �  �    �۔  � �ح �د�ہ  ا�� � �  اس � � �رے  �اء   �   �

� ، �ت �ہ ، ز�� 
�
���

�
��  �  ا� �ح  �اء  �  �  ا��  � �ر �  �  ��ى �  �  ا�ق ��، رو� ���

 � �ا�  درا�   ��ى � �ا�   � و� � د�۔   ��� �     ا�اد  � �    � �� اور  � ا�� زوال   ں 

  )5(�۔

  :���  آزاد  �  ا� �رت �ل � � ا��ى  ادب  �  ا�دے   � �رت  ��   �
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   �، وہ  ا��ى   �و�ں  � "     � آج   �  ��  �ل   وز�ر  �  ا�از � � 

� اور � � � ۔ �ں �و�ں  � �  � � اور �رے  �ؤں   � د�ے   

  )6(" �رے � و� ا��وں � �س   �۔

  �� ،  اس � آ�  � � اردو     �� �  �   ا� �ب  � �  ����   ��وں  � �   � 

  �  د� �  � در�  � �۔  ا� �  � آ�د��  ا� ات ، � � � ا�از   � � � �   � � �� � �رے  � 

   �  "�� �"�اء  �       �� � �� اردو ��ى     ��وں � �   ان �   �۔     و�   �    � آ�� 

 �  �    � �ل   �۔ ��  � � � �رى � ��   د�        �۔  و�   آ� ��     �رى  �   اور ��  �ى 
 اور  �ى  � �  و� دے ر� �۔ دو�ى )7(  اردو � � �ى   آزاد   اور �  �   ��     ا� �ف  ��� 

 � اور اردو � � �   �� آ�     ا� �ب � اس �� � �راً � ا��  ��   ، � � ، �ف 

  �ع اور ��� �ج � دا�    �   �۔ 

� � �وغ د�۔ ا� ڈرا� � ا� �  � �   (Blank Verse)�ا�  �ر   �  �  �ى 

 ا�� ��ہ � ڈرا� �  �� � �  � ا� ا� ��  �۔   � اردوادب � �ر�   � � ڈا� �  �   �وع � 

   �    �ر  )8(�ار د�  �۔“ �� �� �ى  �”ا� اردو    ��ى   اور �دت   ا�،  �ن  �  � ا�� 

� ��   � �       �ر � آزاد    �ا�   ��   ��   آزاد � �ر   �� �   � �اء �     اس �م ڈرا�   �  

  )9(�۔

     اور ��  �ا�  رو�ں    ا� � ا�  �م  �۔  �ا�  � ��ى  � �د �اروں  �  �دت  � 

   ان � �ں   � �اج  �  �� � ا�  �دار ادا  ��   �۔  ���ت    � ��   �  وا�  ��
�
�
�
� ��   ��  �� � 

   �  �  ” � � ” �ى  ��  ان � �  � �ز   �۔ اس ��  � ��  ���ت  � ��  �  �ت  ��
�
�
�
� ��

  � �     � روا�  ا�ل     وہ ز�ن      �۔    � �رت   �ا� ��  ��ں   � ��   اور    �ى  ز�ن � � 

 �   ��� �ار   ��     ��      � �رت  � و �ر � ��     اور ���  �  روا�ت    د�  � � � �وض  � �� 

  �۔ 

 ��  � � � �ف  � � � آؤٹ � "    � ��ى اور �     �

��  �  � اس � �ن   � ��  �� � �رى  ا�م   � ��  �۔۔۔۔ ��ى   
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  � � اور   اور  �و�  ��   ا�ل   ز�ن � روا�  � �ش � ���ت ، 

  � اور � روا�ت   � آ� و ��  �ل  �� �   � � � � � ���   ���   �

  )10("�۔ 

� �ورت �  ��دت � � ��ى � آ�ہ �� � � ان � ان �رات و ��ت �

�� � � اس � �ں � �آ� �� � ۔ �� � � � �� وا� �رات �  � �رے � � � �����

� �� ر� � ۔ان � �� و ا�را� � �ا� و�ں � ا� � ۔ ا� � � � � � �� 

�� � �دت � � ا�وچ �ا� اور ا�� آ�ب � �رت د�� د� �۔ �دت � � �ں � 

 و  دا�ہ ��   اور � ��  ،  ��   ڈى ،  ���  �  �  ،���  �   ا�ر �  �  �   دا�ہ  �ر� �دى

�آ�د�� � � ر�ر� دروازے �� � � �س �� � ۔ �دت � و� ا�� �� � 

ت، ��ت ، �ت اور � د� � ا�ں � ا� دور � � ، �ت، ��ت �ا�ت، �ر �ت ، �

  �ؤں � ��� ا�� � � ۔ � �  � ان � �ں � � � � � ۔

�ن آ�ب ،��ى � �، �� ، � �ن ،  ،�دت � � � �ل � � �� � � 

�ں � ان � � �� ا�وچ ��ں �۔ اس ا�وچ � �ا� ا�ن � �م � �� � � �۔ ان � �

 � � "� �"� ا� �رى � ان � �ى ��  ��� ان � � ر��ت � � �ہ � � ان �  ۓ����

  ��ى �ور ز�ں � �� �� ان �وں � �ر� � ��� دا�ے � آ� �۔ 

�، �ا ، آزاد اور �ى ��ى � � ۔ ا�ا � ا�ں � �ا � � � � �دت � � �

� � ۔ را� � ز�ا� �� �ا اور آزا د� �۔ � ان آزاد �ں � �� �� � � د�� � 

� ��د � ۔ �ر�� �� � � �ى � � � � ۔ ان � ا�ا� �ں � � ا�ى � �ز

  ۓ� ��  �   "ان �   دود� �   "،"�ہ  آگ �   ��ں  � "،"ا�  دراز �   و�  اور �  �  �

 "�ن � �ى �گ" ،"و� � � � �"،"ر� �ہ ز��"،"� � "،"� ز�� � ��ى"،

روا�ت � "، "ا�ں � � ��"، " �� �ق" ،"�ل � �� � �ا"��د � ۔ �ى � "ا�ى 

�� � �ہ "،"آ�ں � �زت "� ��  "،''�ؤں � ز�� "،"ز� � ڈو� �"،"اڑ� �� د�ل

�ش ر� ��ا  "، "�ت � �ہ را� "، "رو�ں � �� ��"،"�ہ �م �"،"��� �  "،"را�
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� �� ان � �زہ � � � د� � ۔ �دت � � ا�ا� �ں  "�ں � �ں � � �"،"

�� "،"� � � � اك � � �را آ� "، "� � �ار" :� ��ت د� " ��''� ا� �

� آ�ں  "،"آ�ن � �ں رازوں � اس � "،"�ل �� �ز�� �م � ��ں � "،"�دے 

�  "،"�ن �� � دا�ں � �ح �ٹ � � "، "ا�ا� � �ت � �� " ، "�ں � �  "،"� ��

  )11(!"� اس � � �� �ں � � ��

اور � �ر�  �� ذ� " ، اد�رى �" �� �م �� � "ان � ا�ى � �� ذ� � 

�۔ ر�� ��ال � �ل اول � ان � � � اور �ل �رم � �رت �� �� � ۔ �ور�ں � 

� � ' ' ، "�اب آور � �١٤٢٣ را� "،' ' �� � � ' ' �ے �ر ' ، ' '�م � ر� � ��� ' ،' ' �ن 

، �م ' ' �وں � �ن � رو�ں � �ح �ا�� � ' ' ،' ' ، �م � اداس آ�ں � اُ�ى � � ' ' ا��ا 

  ۔، ا� � ��  � � ان � �� �ں � �ح ا� � �ٹ � � �� �' ' � � 

 :)ء1998(� � 

 �� �ں ، � ا�را� �م � ۔ �دت � � اس �� � �م � � � � � � �

� � � ر� � � اس � ��د� � � � � �� � ۔ � �� � ا�� �رت �ل � �� ، 

� �� � ۔ � و�
�
�
�
�
�
 � ز�� �ار ر� ۔ �� � ، ا�ر اور � � � رو�ں � �ر �۔�د ��

��ى ، �ف ، �ہ ، ا�� ، � اور � �و�� � رو� اس � ا�ب ��ل � ر� � ۔ اس � ا�� 

آزادى � � � � � ��ں � � �ھ � � ۔ �� ، �� اور ا�� �� � � � � � 

���ت اور � �ر� وا� �و� اور ���  ���
�
� و �د ، �ں زر ، ا�ار � � ، ��دہ روا�ت ، ��ا� �

 �ت � � � ا�� و�د� � ، � � آزادى � � � � ۔

 �� �: "� � � �ر� ذ� � �� �
�
� 

�
�وس "،"�ب �اب � �ورق �

� "،"�  ��   ��ں  ��" ،" �ر� �   ��ن  د�" ،"ا�  "�ط   ،"�  آگ " ،"آ��ن

�  ����"، "��   د�" ،"� �  �   �ل" ،" ا�  �ج �   �"،"�د ��  � � 

از دام و ود " ،"��ت � � �اس " ، "�ا �ى آواز " ،" �"،"�زے" �� � � ا�ر " ،"��

� �ت " ،" آ� �اب �اں "، "آ و! � و " ،" � �ش �د �� � ��"، "�ك � � � ��
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اب � � � ڈر� " ،"��" ،"� �" ،"ے � � � �" ،"� � �اب " ،" � �ى �� �

را� � � � " ، "�ر ہ زار� �"،" �ا � �� �رى " ،"� اد�ر"، "وا� � �" ،"� 

�  �
�

� � �وب �ع � "، "آ�ز �ر � ا� � "،"� �اب � �ز" ،"� � � �ر��" ،"��

�� " ،" � ا��ت � �� " ،"ا� � �� �" ،"اے �ے �� " ، "�� دور �" ، " ں�

�ل �ى " ، ! "اے �ور �ارے آ ��د� � " ،"ا�ر � �دروں � "، "� � � � ا�ں " ،" �� �گ �ا

  )12(۔"�� � �ز�"، " �

�� �ر � ا� ��ى � �� �ے �زى � �ك ر� �۔ �� اس � � � �دت � � 

� � �� � � ��� �ر � � �ہ � ۔ ان � �ں � اور � � �ب � � اور اس � �ف 

�� �� ��� � � آواز� ۔ �� اور � � ا�ظ اس � �ں اور � �ں � ا�ل �� � 

�ف ا�ج � � � � آ� �� آ� � اور � � وا� ر� � ��� اور � ع ا�� � اس �رى 

آزادى  "� ��  " � � "� اور � �و��� � ��د � � ا� � �� � د� ۔ ا�  � ��

 ذ� دارى �    �� ��� " ��ت اور   ذات  ِ ��  �   اور �ا� � �   ، ��ں    � وہ  � ا�روں 

  ��  � �   � �دوں     اور ذ� و�د     � �    اور �� ��   ان � ��  ا�رے    �۔  �� �دا� 

و ��  �رت �ل    � �ں  � ا��  �� �۔ �ات  � �� اور  �۔ اور ��  �� �ى  ، �ر�،  ز��

 �     �� �رت �ل   ��   � �� �۔     �� �   �   �   � اور ان � وا�     �� �  ا�رے 

  )13(۔ � ��  �ا�را�  اور ���  � � �ا � � ز�ن � دا�ہ  و�  ��

ا� و�د  � ��   � �ال ا��    � آ�   �۔  � ا� و�د �  � � "�د"�دت � � �ں    

 اور �� �    � ز��  اور �ت � ��   � � ذا�    �۔ �� ا�� �ا�  دا�ے   � آ�  �  �  ��ت 

�� �  �ت  ��  
�
�۔  اور ��ت � � اور �� �ہ  � �� �   �۔  وہ �د ا�ع   � ا��  �اج   �  ��

 � �ر  �۔ ن  اور �م �   ا��   - � �   �   � �اب  � �د   � ا� �ال    �  �دت �  م را� 

�� ��ے  "� دور � ��  � �ان  � �� �ں �   � � د�ا�   � دو �ر �� وا�  �  و �

  � �رے   �     ور�  � �از �ا�د� �، � اس � رد�    � �د  � ذات �  � �ب ��   � � اس � � 

   � �ں  اور  �� �ت    � �د � ذات � ا� � دو ۔ا�� �رت �ل   �  "�رہ   زور د� �وع � د�ز�� 
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  �  � د�۔  �� ���  ، �� ذ��     � � اور �  �  � و�د�� 
�

�� �
�
��� ��    � (��س  � 

�
�� ��� �

� �
آر

  � � ��  ��د�  � د�� اور � دوڑ ، �)ا�    �  �د�  � اور ا�ر� ���    �روں  ہ  � 

 � �   ا� �   � � �ت � ا�� � د� �۔ � � ا�ن �ر ��       �� �     �� �   �  ا�ام 

  �وم رہ �  �۔ 

  �� �  � � ��ں �   ��  � "

  ان  � د�وں   � آروں �  �ا د� � 

   � آ�وؤں  � ��د�ن � ��

  )14(" و�ں   � � � ا� �  د� �۔

� � � ��ى ا�� ��ے � �� � ا� ا� � � اور دو�ك �� � اور اس � � � 

� و � � � ��ص اس �  � اس ا�� ا� � � ا� �� اور �را� ا�از � � � � � اس �

 اردو � � �� �ى �ت � ا� �زوال �ى �ہ � در� ا�ر � � � ۔ " � " ��ى � 

 ���
�
��� ، �ے ���

�
 �ے ���

 وہ � �وا �ے د� � � 

 وہ � �را �ے �ن � � 

 وہ �آگ �ے �وں � �

  � � ا� �ن ��

 ا� � ن �� � �

 �ے � �

 )15(وہ � �اب � �

 روا� اور اس � ا�ر ��ہ ا� � ن � ا� ا� � � � � 
�

�� ��� اس � � �ت ، ���

� آ� ��� � در� � �� � اور �� ا� � �ا � ، ن۔م۔ را� اور ا�ر �� � � � � روا� 

 �� �� � �ار دے � � ۔

  ) :ء2002( �ن آ�ب 
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�ن آ�ب،� ا�� اس آگ � � � �� � � � � �ل �دت � ��ى ، �رى ، 

�ى  � �� �روں � � � ۔  وہ" دل � ا� " ر� ، �� ، � �ا� اور �� و د� �ن �

��ں � �� � ۔ و�د � ا�ن � � � � آ� � ۔ ا�ر � ��ں � �ر � ۔ �� اور 

������� � �� ر� �۔�  �ات � � � ۔ � اور �ا� ��ت � �ر � ۔ �رت ، �ع اور �

  )16( � ۔��ں ، �ا�ں اور �ب �ر�ں � �ظ ر�

  :�دت � � �ل 

 �� � �دى �ر �ان ر��ت � � � �ود � � � � � "  � -

  ��  ��   �ا�،  �ا ،  ���� ���
�
�  ،   �ى ،   � ا�ده �  �   ر��ت �   �ے �

  )17("۔�

��ں اور ا�اروں � � � ��د � دار �ى " � �ا�"� �� � " �ن آ�ب" 

� ر � �� � آ� � � ا�ر � ��ں � �ر � اور ان � ��ت �ا� اور �� �ات �ا� � 

آ� � وہ �م �ا�ں اور �ب �ر�ں � �ظ ر� �۔ ا� �� اور را�ں � ا� ر� � ر� � وہ 

 اوراس آگ � ا�ؤ � د� � � رو� � �� � اور ا� � � �ا� � �ارى � �� �ا� آ گ �

�ا �� � �� ر� � � �م �دار آ�� � اور � � �۔ وہ �م �دار �ف � � �ں 

� � ر� � ۔ � �ا� �ں اور ذ�ں � �� � آرام � �د�� ں � د� � � � ا� � داؤ 

آ� � د� � � ��� � �� ��ں � د� ر� اور �م ا�ن � � � �� ر� � ا� آپ � ، 

 ��ل � �ے ر� ۔  � � �ل � � � اس � �ن � �� وا� � ، " � �ا�"ا�ں اور

ے ، � ا� اور � � � � � � و� � � � �اش � � �وں � �اش �اش � � وہ � �

 �ج � � وا� � � اور �� �ام � ��ں � � �� � ۔ 

 � � �اش"

  ز��  �ِ  �ر �

  ا�  د�ر  � 

  � �ر  � 
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ٔ�ر    ��ِ  ��ى   ��  ��

 � � �  رہ �
�

��  ")18( 

� �� �داروں � ذر� � � ا�ر اور و�د � � ��ت � "� �رى"�ن آ�ب

� �� وا� �ر � و �� �� �ں � �ورش �� وا� ��ت � دا�� �� � آ� �۔ 

� � ، �ك �رى، �دارى � ��د ر�۔ �ر آ�� �، �� دا ر �� �� �ر � �  ا�ن

� � ا� �رے �ر �زہ ا�ر � � �رى �ے � � ا�ن � �رات � �� � � �� ۔ 

 ر ��� � ۔ درا� �رى ر�ں �وں � آزاد اور �دہ ��ں � ا�

  ) :ء  2002( ��ى � � 

�� � �� �� � ۔ان   �
�
���

�
���

��ى � � �دت � � �ا �ى �� � ۔اس � 

�ر�ں " ،" � � � � " ،"�� �" ، "وہ �ا آ�" ،"� ��" ، "�اق: " � �ا�ت � 

�م � � �گ � � " ،"��" ،" دا�ن ا� �ہ" ،"�ر�� " ،"م �ز�� � �" ،" � �� � 

�� � � � � " ،"��ى � � "،" ا� � � � �" ،"ذ� � �س " ،"�� ��" ،"�

�"  ، "�"  ، "   �ق  رات" ،" �  "ا� ، "  ��"   �را�دا��" ،  �"،"�ا " ،"�" ،"��را

اك �اب � � � " ،" �� �را �ر � "،"� �ا� � ر� �"، "�رہ" ،"�اد " ،"آ� 

  )19(۔  " � ��" ، "��" ،" �ا� � ��" ،" ا� � 

 ��ن � �� ، � ، �� � �ا�ں � ��  �� ا� اس �� � ��ا� �،

��� اور ذا� �� � � او� ��ں � �ل 
�
ذات � � ا�ر، �اق � �ب ، ز�� � � �� ، ا�� �

ا�ن � � و��� � �� �� � � ا�ن � " � � � � " � � � � � ��د �۔ � 

ر � ا� ��ى � �� �ے �زى � �ك ر� � ۔ �دت � ا� �� �۔ �دت � � �� �

، وہ  ۓ� اس رو� � �� � � ا�ن � � �� � آ��ں اور �ا�ں � �� � آ" ا� �ا "� 

� � ۔ ان � رو � � � � ان � ز�� �� و� � � � � �ا� ہ ادراك � � �� � � 

� ۔ وہ �� � � ا�ن � � � �ى �ں � �ا� ا��ا � �ا اور وہ د� �  ۓرو� � �� �

�ت ر� �ر � �� ز� � ۔ � او�ت � � ، � �رے � �� �ن � روح � ر�� � 
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� � �ورت �� � � � �دت � � اس �ل � �ف ا�رہ �� �ں � �ن � �� �رد 

� اس �ح � �ان � � �رى � � � آ�ن � دى � ۔ اس � " آ�" � ا�ں � ا� �

�  � �ى �ا� اور  � ا�ن رو�ں � روح � �ن � آ� د�� � � ۔ ان � � � �ں � �ح �

� � �ن �� � ۔ � � ا " آ�" �� � �ت � �� �م � �� �� �ل � ۔ ان � ا� اور �

�ن � آ� �ر � ، ��ں � �رى � و دو اور�ا�ں � �ق ا� � � ا� � � در � ا�� 

ا�ں � ا�ن � �رت اور �ت � � � � ۔� �رت � �رج � �� �� � � �روں � �ر

" ��ى � �"� ا� را�ں � � دا�ن �ن �� �۔ " ا� رات "� ۔ �دت � ا� ا� � 

   � � �۔�� � �� اور � �ں � � �دت � � اس ا�د� �ڑ� � �

 � �دت � �   �ں � �     ��  � �ڑ�   � � � ان �     رو��ى   � � �اج  �دت 

 �   رو���     �  � � � � � ان � �ں   �ڑ ا�   آ� � �   � ا� دا�   ر�ں   �   رو�� 

  ر�   آ�  �� ان � �ں  � �ر��   �     � �ے ��   � �    رو�ن اور �  � وہ  �ں  �  � 

�۔  و�ں   ان � �ؤ  �ى �ر �  رو���  � �ف  ��  � ان � ا�ا�   ��ى  �  � ��  �   ��ت   

 اور �  � ان �  و�    ر� � آ�  �   �  � � �ود    ��ى  � ��ت   � �  �  ان � رو��ى    ع  �ا 

 � ��  � ��   ا�س   ا� � � �   ان  �     �ا �س  �� �۔ �ا�  ��  � �و�د    �و�  �  �ص 

ت  �� �  �   ا� رو��ى   ��ت  � ا�  ��ت   �س �� � �  اور ان � ��ت   � ا�   ��

 ا�از       � �� وہ �  � ز�دہ ا�    � �وٹ   � اور اس � ��  ��  ا��  �    � �ا�  ��ى  �  �ص 

  ��  � ۔ 

  ان  آ�ں   � �"

  اور �  � ��

  �  � �ر  �

   ��ں  �    �ں  ����
�
���  

  � �   � �رے روگ ��   �  �

  �ن اس �   � دل  �
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  � �  د�

  � ��   ��ں   �

  اس � ر�وں  ��

  )�  �اق (  )20(! " ��  �  ��  �  � 

��ں � �دت � � �� اور ا�� � � � �� �۔ � �م �د �� �دہ �ح 

�ص � د�ت � ر� وا� ان �ھ �گ ان � � �ھ �� � اور � � � ان ��ں � �� ، ا�دى 

اور �� ا�ل �� � ۔ اور دو�ے ��ں � � �ا � � �� � اور وہ �ف ا� �وہ � ا�م 

� �م ��ں � � � دا�ہ ا�م � �رج �ار د� � ۔ اس �ح � �ے � ز�دہ � � � � اور �

� �� وار� � �دات � � � ۔ � � و� � � �رت اور �ن ر�ى �� � �� �ت �� � 

 �� � � � �� �۔ اور � � �رود � � � � � ۔

  �� �  �ن �  � �  "

   �   �ل   �� اں
�

��  

  � � ذا�  و�ر

  �ے ��

  ��  �ت  � �  �� ��  �

  � � ان � د��  ��

  ڈ���    � �  � ا� را�

  ا� �  ��

  ا�  ڈ�   � ��ے

  ا� ر��ت   � � � �ر

  )� �  �� ( )21("  �ڑ�  � ��وں   � � �ور

  :)ء2007 (��



  12:�رہ  � ��ہ    �� ���:  � �� �  �دت �

210 

 

� �دت � � �� �ى �� � ۔ اس � ان � �ى � �� �� � ۔ اس �� � 

ان �ں �  ا� � �دت � � � � د�� � � � ��ى � � ر� � ۔ اس دور � ا�ں

�� � �رت اس � � �ا� � وہ �� � � ان � آزاد�ں � �� � �� � �� ۔ �� 

ان � ذ� � � �ل �ورش � ر� � � �ى � � ��ى � �ود � �رج � � � ۔ �� وہ ا� ��ى 

اس � ان � � � � � ا��ں اور ر��ں � �� �� � � دا�ے � �� � � ۔

۔ �دت " ر�ز � �� ��اں دا�" ۔� �دت � � ا� دو �ار �ت � �� �� � � ۔

 � � � � �:  

 "�   �ى �   ��ر  ا� �  �  �  �   دور  اس �  �   ز�دہ ا�ں � 

  )22(۔"��� � �ہ � � د� � � �

  : ڈا� � ر�ن � � �  

اس �ى �� � ��د �ى �ں � �ں �� اور ا�رے روا� "

��ں اور �و� ا�ظ � � � � �ر �� � و� � �� اور ا�رے 

�و� �رت �ل ، �� � � � �� اور � ا��ا� � � ��د �د � 

ار�ب ا�ر � � ا�ع �� و �� ا�م و ا�ال � �� � � �� 

  )22(۔"�

���ت � ذ� �� � � �١٩٦٠ � � �ا� �  ��
�
�
�
�م  � د�� � �وع �� وا� �� �  �� �

�رے ذ� � آ� � ان � ڈا� �دت � � �م ��� � ۔ � � � اس � �رم � ��ہ 

ڈا� �دت � � � �م � وہ ا� � �� �ر � ۔ا�ں � ��ت اورا �رات � ذر� ا� ��ت � 

� �ان � � وا� " �� "� �� �� � ر� � ۔  ا�ر اس �ب �رت ا�از � � � � ��ت

ان � � ��� دارا� ��ل � ا�ن � �رو�رى اور �� � �ت � �ل �� � ۔ اس �� � 

  � �ى  �ں“ ��”ذ� � �� � �� � ۔  � �ب   �  �     � �ان   � ڈا�   �دت   � 

  ، وزن اور   �ر   � ��ى   � آزاد  �٢٠١٧ �   � �  ، ��ر �  ء � ��   �  �۔  �ى  �   �ى   آ�  

 اد     � و�  �    �اج     اور �ص   � ا�   �    �رات   �۔     دو �   اور �    �۔  �  ب �  دو ا�   �  �� 
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  � �� �ورت  �   ان �از�ت   �    و�ہ   �ورى  �� �۔ اور  �   وزن ��،  رد� ، �  �۔  ��ى  � 

 � دو�ں   �  ا� دو  اور  � ��   �  �،  ��ى  � � �۔  �ے   �� ۔  � ��   ��ى   �،  � � �� 

 د�  �۔ ڈا�      � �م �    ���   � ا�  �   �ر  � �  �      � �ر � �  ��   �۔ اس �  �    � �د 

   �  و� � ��ى  ��  ��  ��  �ر   �  �۔ �ا� � �  وز�  آ�  � �ى    �  � وزن   � �م ��د� 

  �(Freudian Psycho-analysis) �   �ر �   �ى ��   ا�� �   ��ت �   وں  �و�ر �

�� � � ��ت اور ا�رات ا�� ��ت � �� وا� اور �ب �رت � � ��ى �ى اور � 

  � �� � �ر � � � � �۔ 

     �م �   وزن �   ان ��ى  �ر �   �ى  �؟  �ز�  ر�  �ل �     رد�  اور  ،�ا� �از�ت

 اور ��ت � �� � �� �ں � وہ اس  � �ف � 
�

�� ��� ���ں � �وا ہ � �� � �ا� ���

  :د� " � � � �روں �۔۔۔" � � �� ۔ �

  ��ں � �� �ع �� آ� "

  � �ادى � �� � � �� �

  ا� ��ے � �� � � �

  �ں، ��وں اور �ں �

� � 
�

  �� ��ن � د��

  ا�ر � ادار� اور � � 

  )� � � �روں �( )24(" � �� � ��ت � �س �۔

 آ�د� �رے ��ے � � � � � ��ں ا� �ے �دے � �� � �ى ��ں آ�

 � اس � �وہ � � �� �ں �   ��  � �ڑ د� � اور � � �� آ� ��روں � �ت � � � 

 � � �� � اور ا�� � � ��ك �� �ں � �� �� � � ا�س اور ��ر�ں � � �ا�

� ��:  
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  � � �رج � �� د�"

  � ا�ن � �

  �اب �رى �ں � ��

 )25(" �رے در�وں اور ��ں � � �اب �رے � � � ��

 � �� �ا� �� � � ز� � ��  � � �ان �� � � � � �� � � ان 

�� آ�ن � �ول � ان � �� � � � ��� � ا�ء ��� � � � �� �ان آ�� �م 

  :� �ل د�" ز� � �ا� �"ا� �� � � � ��م �� �� د�� د� �۔� 

  ��ں ، �روں ، �روں �وہ � آ"

  ��ے �

  ز� � �ان �

  آ�ن � �ا� �

  )26( "�وم �

 �ا�       و �ر�   وہ ا�رو�   �۔   �     �ر      � �ت اور ��ت � �ا � (�دت � � �ں 

  اور د� � �ت � ا�ل � ا� �ص ا�ب  �   د�  �۔  ) �رت  ا�ظ

  ):ء2017(ا�ن

� �ان  � ��  �۔ " ��  ��ى " �) � �:��"(ا�ن "�دت �  � ا� ��

� زور د�  �۔  اور اس � �� �د آواز� �  �� ��   �۔ � �د  آواز� "ا�ن"وہ و�د    � ا�رو�    

�   دى  ذر�  � ۔ ا� درا�   � � � ،  دا�  اور ��ى  ر� � ��    � � � �  ��  �� �ر 

�  ��  � �   اس ا�ادى   �� � �وم  � �  وہ ��  � �وم    �  � �� �� � � ��  �وى   

 � ا� ��ار ا�ر ��رت  �    � �� ��ى  � ��  �۔  � "�ا�  �ر"� ��  �۔ �دت � 

  �ؤ �  �  � ��  �۔ اس � � �    اور � �  �ى       ، �   �ت ، �ع  �� ا�  � رد� 

�� �  �  �:  

  �ب آ�  �ن �ن �ن "  
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  �� ��ش و�وس �ر�م   

 �رج د� �دہ  �ر�   

 )27(!��ت و �رات 

 �� � � آ�ى �"، " �� ت � �م"�ں �  � ��د" ا�ن" ����
�
و�د � "، "�ت � ��

� �ت �وں � � � � " ا�ت"،"ا��"، "ا� �و� � د�"،"�ا� �وں � � �"، "ا�ن

 د� � ، � ، �� � �� � � ر� �۔ اس �� � �� � �� � �س �� � � ��

�ت � ڈو� �� آواز ، � آدرش � ز� ا� �� � � � و�د � ا�س د�� � ۔ �ں � � ��د 

� �ت اور � ا�ر �ت روح � �ؤ � ا� �ا � د� � � �د 
�
�
�
��
�
�
� �وم �۔ � و �اق ، �آ�د� 

 � در آ� �۔�ا�

  ):ء2017(� �ن

 ازاں "� �ن " �   � �� �ا  �� � ۔ � � �ر � � �دت � � ��اں �ى

�دت � � �� �ر ��ں � �ح اس � � دو�ا ا�� � � ��ر � �� � ۔ � �� � اور 

� " � روز�ر �� ا��ں � �م �ن � ۔ �دت � � �ى �� � ا�رہ دارى � و� �

� � � ��ں � � دوراں � در�ن ان � � � �و�� روداد � � �۔ ان � ا�� "�ن

م � �۔ اس �� � �ت � �� � � �د � � �� � ا�ن اور �� ز�� � � � ا�

  �� �� �ں � �و� ذ� � درج � �� �۔ 

�ر� �ت � ا� � � ا�ن ڈو� � � �� ، �ا�ں � �� � � � �ى "� �ن "

 د� �� � � �دت آ� � �دار �� � �� � ا�ن � �ں � �� ا� ��ں � ا�ر � �

� � ا�ن � � � � د� � اور ان � �� �ر� �و �ر � � � آ� � ۔ وہ �� � ا� �ں � 

،ا� ��ں �،وہ اس �ت � � �ار �� � � �ى �و�ں � د� ، د� � ��۔ وہ � � 

۔ وہ ا�ى � ا� �ر � �� � � ا�� �ت �� اور ��ں � �ر ت � " �� ز�ہ �"

� ڈ� �� �۔ �� � �ى ا�اق ا� �م روش � � � � �ى ر�ں � �وى �� � ، � اس � 

اور وہ �ى و� � �� ��ى � ۔  � � � � ا�ظ � � �رى � �ں � � دے ر� �
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� � �ل " � �ں � �� ���"� ا�اج � � در� ا� �ى و� � �ت �۔ 

� ��:  

  

 اب اس � � � �ى �ا� � �"

 ز�� آ� � ا� �ا�ں � �� �ؤ

 اے اس � �ا� ��ں � � د� � � 

 "� � �رے د�ں � در� � �"

 � ا� روزن � �ب �ن �

 ا� � �اؤں � ا�ے ��

 )28(" �رى ر�ں � �ں � �زہ �ے 

ا� اس �� �ى � آ� � �دت � � � �� � � ا�اج � �ں � �ں � د� 

 �ا � �� � �� � ۔ � ا�اج � � � �ں � ا� � � � �ى   ادب � �زہ  اردو � وہ

� ا�ں � �� ��ت �� �� ز�ن اور � �� �ں " � �ن"�ا�ں � � � ��د � ۔ 

  ��ے � �� ا�اك � ا� �ى ا��ت � � � � ، � � اد� �رى � �ے �۔ 

ڈا� �دت � � �� � � �� اور و� ا�� و ��ہ ��، �د اور دا�ر �۔ ان � 

اور � ا��  � �ہ � �۔ وہ �� � � روا� �رى �� د� � �� آ� ���  �ں � ا��اع

� �� �ا�م دے ر� �۔ وہ ��و �ى � � � �� �۔ ان � �ں �� و آ�� � � � 

وہ ��ل را�ں � ا�اف �� �� ا� و�   ��د � � آج � � � �اء � � � � � آ�۔

� � � �� � ��  ا� � ��ں � � � � ذر� ا� ��ى � �د� ا�ار  �� �۔ وہ 

ں �  د�� ا� � � �د  اور��ں، ا�ب اور ر� �� � �۔ ا�ں � � آ�� � ا� �ن ا� �

 � �ؤں � �� �ا� �چ اور � � ذر� ا�  �۔ اور �د � ��� ز�� � � � �� ز�� � 

 �ان � ڈا�   �۔ � �ت �رے و�ق � �� � � � � � اردو ��ى �  ���ع �� �ں
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